
GRUNNBEHOV  - LISTE OVER ORD

STYRKE

Negativt: 

1.	 Skryte
2.	 Forfengelighet
3.	 Må ha kontroll
4.	 Kontroll ved å tie
5.	 Kontroll ved å være sur
6.	 Uböyelig
7.	 Arbeidsnarkoman
8.	 Forfölgelse
9.	 Vold
10.	 Spiseforstyrrelse
11.	 Stolthet
12.	 Stahet
13.	 Perfeksjonist

TILHØYRE

Negativt: 

1.	 Å tro blindt på (noe)
2.	 Uselvstendighet
3.	 Underlegenhet
4.	 Sjenert
5.	 Kjöpe vennskap
6.	 Sjalusi
7.	 Misunnelse
8.	 Smisk
9.	 Overbeskyttelse
10.	 Blindhet
11.	 Påvirknings (syk)
12.	 Tilbaketrukket
13.	 Medvirk
14.	 Utnyttelse

Positiv:
 
1.	 Kjærlghet
2.	 Nærhet
3.	 Tiltro
4.	 Samarbeid
5.	 Empati
6.	 Hjelpsomhet
7.	 Godhjertet
8.	 Gavmild
9.	 Vennskap
10.	 Omsorg
11.	 Være anerkjent
12.	 Tilhörighet

Positiv: 

1.	 Ambisjon
2.	 Strukturert
3.	 Effektivitet
4.	 Selvdisiplin
5.	 Selvkontroll
6.	 Löse problemer
7.	 Lederskap
8.	 Initiativ
9.	 Selvtillit
10.	 Selvsikkerhet
11.	 Regelmessig
12.	 Samvittighet
13.	 Være best

Positiv: 

1.	 Kreativitet
2.	 Orginalitet
3.	 Fleksibilitet
4.	 Uavhengig
5.	 Nyskjerrig
6.	 Gripe sjansen
7.	 Liberal
8.	 Toleranse
9.	 Lever i nuet
10.	 Serenity
11.	 Åpenhet
12.	 Å se mange 

muligheter

Positiv: 

1.	 Lek
2.	 Entusiasme
3.	 Spenning
4.	 Gleden av å lære
5.	 Positiv
6.	 Arbeidsglede
7.	 Gleden av å skape
8.	 Hjelpsomhet
9.	 Humor
10.	 Takknemmelighet
11.	 Være glad

FRIDOM 
Negativt: 

1.	 Skulk/Unnlatelse
2.	 Kjöpesyk
3.	 Ingen målsetting
4.	 Mislighold
5.	 Tillitslös
6.	 Kontroll lös
7.	 Ustrukturert
8.	 Har ingen meninger
9.	 Upunktelighet
10.	 Uaktsomhet
11.	 Uforsiktig

GLEDE

Negativt: 

1.	 Gir opp
2.	 Erte
3.	 Trakassering
4.	 Ironi
5.	 Spenning
6.	 Bråk
7.	 Hovmot
8.	 Dreven
9.	 Tull
10.	 Nedverdige
11.	 Bråk
12.	 More seg på andres 

beskostning


