mm PODSTAWOWE WARTOSCI - LISTA SLOW

PRZYNALEZNOSC

Negatywne: > <
1. SlepaWiara

2. Zaleznos¢

3. Ponizenie

4. Wstyd

5. Kupowanie Przyjazni

6. Zazdros¢

7. Zawisc

8. Pochlebstwo

9. Nadopiekunczos¢

10. Slepota Spoteczna

11. Wptywowos¢

12. Niepostepowosc

13. Wspoétudziat W Uzaleznieniu

14. Naduzycie

Pozytywne: =

Mitos¢
Przyjazn
Zaufanie
Wspotpraca
Empatia
Pomocnos¢

Dobro¢
Hojnos¢
Kolezenstwo
. Opiekunczos¢
. Bycie Popularnym
12. Przynaleznos¢

WPLYWOWOSC

Negatywne: ><

1. Zarozumiatos¢

2. Préznosc

3. Naduzywanie Wtadzy

4, Ciche Rzadzenie

5. Kontrola Poprzez
Niezadowolenie

6. Nieelastycznos¢

7. Uzaleznienie Od Pracy

8. Przedladowanie

9. Przemoc

10. Zaburzenia Zywienia

11. Bezczelno$¢

12. Upartos¢

13. Perfekcjonizm

Pozytywne: o

1.  Ambicja

2. Zorganizowanie

3. Efektywnos¢

4. Samodyscyplina

5. Samokontrola

6. Rozwiazywanie Problemoéw

7. Przywoédztwo

8. Inicjatywa

9. Pewnosc¢ Siebie

10. Zaufanie

11. Porzadek
12. Sumiennos$¢
13. Bycie Najlepszym

WOLNOSC

Negatywne:

—_

Wagarowanie/Ucieczka
Przesadne Kupowanie/
Zakupoholizm
Bezcelowos¢
BezmysInos¢
Lekcewazenie

Utrata Kontroli
Dezorganizacja

Brak Zainteresowania
Niepunktualnos¢
Zaniedbanie
Nieostroznos¢
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Pozytywne:

Kreatywnos¢
Oryginalnos¢
Elastycznos¢
Samodzielnos¢
Ciekawos¢ Poznawcza
Chwytanie Okazji
Liberalizm
Tolerancyjnos¢
. Zycie W Terazniejszo$ci
. Spokoj
. Otwartos¢
12. Dostrzeganie Mozliwosci

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

RADOSC
Negatywne:

1. Poddawanie Sie
2. Dokuczanie

3. Niepokojenie

4. lronicznos¢

5. Napiecie

6. Panika

7. Wyniosto$¢

8. Przesadnos¢

9. Bezsensowne Zachowanie
10. Ponizanie

11. Bezczelnos¢

12. Bawic Sie Czyim$ Kosztem

Pozytywne:

Zabawa

Entuzjazm

Napiecie Emocjonalne
Przyjemnos$¢ Z Nauki
Pozytywne Myslenie
Przyjemnosc¢ Z Pracy
Kreatywnos¢
Pomocnos¢

. Zabawnos¢

0. Wdziecznos¢

1. Podniecenie
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