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Ageetu félagar.

pad er einlaeg sk okkar sem erum i stjérn Félags um uppbyggingu sjalfsaga ad starfid gangi vel i
skélunum og pid séud ad nyta ykkur uppbyggingastefnuna. Eins og pid vitid pa nytist stefnan vel i
samskiptum, vid urlausnir madla, vinnu med lifsgildi, bekkjarbrag og hiun métar svo sannarlega
skolabraginn.

Eftir aramatin aetlum vid ad fara af stad med fraedslu fyrir leidtoga i skélum. Vid héfum nu pegar sent
bréf til allra stjérnenda leik- og grunnskéla og bedid um netfong leidtoganna. Markmidid med pessu
verkefni er ad styrkja leidtogana pannig ad peir geti enn frekar leitt starfid i sinum skoéla, geti fraett
samstarfsfolk sitt og gert asetlanir. Vid komum til med ad boda til fyrsta fundar fljotlega eftir aramatin.
Ef einhver leidtogi/stjérnandi a eftir ad skra sig til leiks pa endilega sendid undirritadri post.

A heimasidu félagsins ma nu sja hugmynd af arsaaetlun fyrir grunnskéla vardandi kennslu og upprifjun 4
ymsum pattum stefnunnar. Pessi arsazetlun kemur frd Grunnskdla Grindavikur og er vistud undir Bjargir
og kraekjur a heimasidu félagsins. Vid pokkum leidtogum uppbyggingar i Grindavik kaerlega fyrir ad fa
leyfi til ad birta daetlunina.

Vid hvetjum ykkur til ad nyta t.d. starfsmannafundi og deildafundi til ad rifja upp stefnuna og gera
deetlun um naestu skref. Svo er mikilvaegt ad allir starfsmenn skdla hjalpist ad vid notkun adferdanna,
minna hvert annad a og leidbeina. bannig laerum vid af hvert 68ru og verdum 6ruggari og nemendur
upplifa samst6du og betri lidan. Alltaf er haegt ad hafa samband vid félagid vardandi adstod pvi auk
leidtoganna ykkar pa getid pid fengid leidbeinendur a vegum félagsins til ad taka ad sér namskeid,
upprifjunarfundi, hvatningafundi o.fl.

Adferdir uppbyggingar byggja 4 gagnreyndum adferdum sem stydjast vid ymsar rannsdknir freedimanna.
A heimasidu félagsins ma finna baekur og ritgerdir sem fjalla um stefnuna og adferdir hennar. Vid
hvetjum ad sjalfsdgdu alla til ad glugga i baekur og rannsdknir t.d. baekur Diane Gossen sem til eru &
islensku, William Glassers, Eric Jensen, Brené Brown o.fl. Gaman vaeri ad fa fréttir af godum bdkum sem
bid erud ad lesa og fjalla um uppbyggingu sjalfsaga, uppeldi til abyrgdar

Upplag uti- og innifana klaradist i sumar en nu er buid ad framleida meira pannig ad pid getid keypt fana
hja gjaldkera félagsins, Sveinbirni Markusi Njalssyni (sveinbjorn.njalsson@gmail.com). Sveinbjérn er
einnig med til s6lu baekur eftir Diane Gossen a islensku.

Fyrir hond stjornar sendi ég ykkur hatidarkvediju
Gudbjorg M. Sveinsdottir
gudbjorgmsv@gmail.com

formadur Félags um uppbyggingu sjalfaga.
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