Uppbygging sjalfsaga til abyrgdar

Verdskra kennara/ leidbeinenda med réttindi fra Chelsom Consultants.

Gildir fra 31. aguast 2025

Af formlegum ndmskeidum i Uppbyggingu sjdlfsaga (Restitution — Self discapline) ber ad geida
20% poknun til Chelsom Consultants (Diane Gossen) fyrir afnot og hofundarétt efnis.
Samkvaemt samkomulegi og akvordun Chelsom Consultants (Diane Gossen, 2010) greidir
kennari/leidbeinandi 10% poknun af innkomu sinni v. formlegs namskeids til Chelsom
Consultants og 10% af innkomu renna til Félagins Uppbygging sjdlfsaga sem styrkur.
Verkfaerakistan, www.uppbygging.is fylgir a formlegu ndmskeidi Uppbygging 1 samkvaemt
samningi vid Chelsom Consultants (Diane Gossen/ Judy Anderson 2012).

Efnisflokkur stadbundin/ nettengdur

Timamagn — klst.

Verd. Stadbundid /nettengt

Kynning:

Stefna, hugmyndafraedi og verkefni
Uppbyggingar abyrgdar og sjdlfsaga
( Restitution — self discipline.)

1-2,5 kist.
Hopasteerd: Hamark 70
batttakendur ef fleiri pa
1,5 hluti p.e. 80.000 +
40.000 kr. = 120.000 kr.

80.000 p. Kr + 8.000 p.kr.
Tekur mida af steerd hops. 1-
4 |leidbeinendur

péknun til Uppbyggingar
sjalfsaga = 8.000 kr

Ornamskeid stadbundid/nettengt.
Lengri kynning a stefnu,
hugmyndafraedi og verkefnum —
Uppbyggingar dbyrgdar og sjdlfsaga
( Restitution — self discipline).

3 - 4 klst.

Hopasteerd: Hamark 70
batttakendur ef fleiri pa
1,5 hluti p.e. 120.000+
60.000 = 180.000 kr.

120.000 p. kr.+ 12.000 kr.
Tekur mida af steerd hops. 1-
4 leidbeinendur

péknun til Uppbyggingar
sjalfsaga = 12.000 kr

Uppbygging — sérsnidid namskeiod
Samkvaemt beidni hops/ skola.
Stadbundid eda nettengt.

1 dagur. 6-7 kist.
Hopastaerd:

60-80 patttakendur ef
fleiri pa 1,5 hluti p.e.
225.000 +112.500 kr.=
337.500 kr.

225.000 kr. + 22.500 kr
Tekur mida af staerd hops. 1-
4 leidbeinendur

boknun til Uppbyggingar
sjalfsaga 22.500 kr

Uppbygging | — namskeid:
stadbundid /nettengt.

Formlegt namskeid sem tekur mid af
kennsluskra / namskra Chelsom
Consultants (Diane Gossen).

2 dagar. 10-12 kist.
Hopastaerd: Hdmark 70
batttakendur ef fleiri pa
1,5 hluti p.e. 450.000+
225.000 kr.= 675.000 kr

450.000 kr + 45.000 kr.
Tekur mida af staerd hops. 1-
4 |leidbeinendur

Poknun til Uppbyggingar
sjdlfsaga = 45.000 kr.

Uppbygging Il — namskeid:
stadbundid /nettengt.

Formlegt namskeid sem tekur mid af
kennsluskrd / ndmskra Chelsom
Consultants (Diane Gossen).

2 dagar. 10-12 kist.
Hopastaerd: Hamark 70
batttakendur ef fleiri pa
1,5 hluti p.e. 450.000+
225.000 kr.= 675.000 kr

450.000 kr + 45.000 kr.
Tekur mida af staerd hdps. 1-
4 |leidbeinendur

Péknun til Uppbyggingar
sjdlfsaga = 45.000 kr.
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http://www.uppbygging.is/

